
 
 
 
 
 
 
 
 

Welcome to 

El Primer Paso Información de Contacto Golden Gate 
R E  G I  O  N  A  L C E  N  T  E  R 

 
El Programa  Early Start del Centro Regional 

Golden Gate (GGRC) sirve a los bebés y niños 

pequeños (desde que nacen hasta la edad de 3 

años) que cumplen con uno de los siguientes 

criterios: 

 
1. Un retraso del desarrollo significativo 

 

Una diferencia está definida como un retraso del 

25 por ciento en una o más áreas del desa- rrollo 

en las siguientes áreas: 

• Cognitivo 
 

• Físico (motor, visión y audición) 
 

• Comunicación 
 

• Social/emocional 
 

• Adaptivo/autoayuda 
 

2. Condiciones de riesgo establecidas 
 

Tienen una condición de riesgo establecida o 

una condición con consecuencias 

perjudiciales para el desarrollo establecidas 

que probablemente lleve a retraso(s) del 

desarrollo si el retraso no es evidente 

durante el diagnóstico. 

 
3. Condiciones adicionales de alto riesgo 

 

Tienen alto riesgo de tener una discapacidad del 

desarrollo sustancial debido a una combi- nación 

de riesgos biomédicos o el bebé o niño pequeño  

es hijo de una persona con disca- pacidad del 

desarrollo y requiere servicios de intervención. 

Información sobre Evaluación/ 

Admisión y Referencias 
 

Los padres, profesionales y otros individuos que 

están preocupados pueden hacer una referencia y 

pueden comunicarse con la Unidad de Eva- 

luación/Admisión (Intake Unit) del GGRC por 

teléfono, correo electrónico o correo. 

Teléfono: 1-888-339-3305 

Correo electrónico: intake@ggrc.org 
 

Early Start (de cero a 36 meses) formas 

de evaluación/admisión y referencia están 

disponibles en línea 

Preguntas sobre servicios Lanterman 

(3 años de edad y mayor) por teléfono/ 

correo electrónico 
 

Condado de San Francisco 
 

Centro Regional Golden Gate 

1355 Market Street, Suite 220 

San Francisco, California  94103 
 

Condado de San Mateo 

Centro Regional Golden Gate 
1900 S. Norfolk Street, Suite 100  
San Mateo, California 94403 

 

Condado de Marin 

Centro Regional Golden Gate 
4000 Civic Center Drive, Suite 310 
San Rafael, California  94903 

 

Para más Información Visite: 

Centro Regional Golden Gate: www.ggrc.org 
o refiérase a la publicación del GGRC Guía Para 
Entender los Servicios. 

 
 
 
 

Servicios de Early Start 
Un programa para bebés y niños pequeños 
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Sirviendo a la gente que vive en los Condados de San Francisco, Marin y San Mateo 
 
 

El Centro Regional Golden Gate (GGRC) que está localizado 

en San Francisco es una de 21 organizaciones privadas sin fin 

de lucro contratadas por el Estado de California para 

coordinar servicios de por vida y darles apoyo a individuos 

con discapacidades del desarrollo y 

a sus familias. En California el sistema de los Centros 

Regionales fue creado para asistirles a las personas con 

discapacidades intelectuales y a sus familias a 

localizar y desarrollar los servicios que cumplan con 

sus necesidades. 
 

Se prestan servicios multilingües  cuando sea necesario. 
 

¿Qué se puede esperar una vez que 
se haga una referencia? 

 

1. Se asignará un coordinador  de servicios de Early Start del 

GGRC para asistirles al niño y a la familia  en el proceso inicial 

de determinación de elegibilidad y evaluación. 

2. Un equipo interdisciplinario  (ID) determinará la elegibi- 

lidad para servicios y después, evaluará las necesidades del 

niño. El equipo ID puede incluir a los padres, el coor- dinador  

de servicios del GGRC, un médico,  un psicólogo  y otros 

profesionales. 

3. Si es elegible, se hace un Plan de Servicio Individualiza- do 

para  la Familia  (IFSP) junto con la familia que incluye los 

resultados deseados para el niño y la familia y el 

establecimiento de los servicios. 

4. Las familias elegibles recibirán una coordinación 

continua de servicios. 

Servicios Disponibles 
 

Dependiendo del desarrollo del niño y la capacidad de 

la familia de cumplir esas necesidades, los bebés y niños 

pequeños que son elegibles pueden recibir una variedad de 

servicios. 

Los servicios se prestan en entornos naturales del niño, por 

ejemplo, en su propia casa con sus rutinas diarias, activi- dades 

y relaciones, y en ambientes con compañeros con niveles de 

desarrollo típicos. 

Los servicios pueden incluir algunos de los siguientes: 
 

• Información  y referencias 
 

• Evaluaciones iniciales y continuas 
 

• Plan de Servicio Individualizado  para la Familia 
 

• Enlace con los Centros de Recursos de la Familia 
 

• Planificación de la transición a la edad de 3 años 
 

• Servicios del habla 
 

• Servicios de salud y bienestar 
 

• Terapia ocupacional 
 

• Terapia física 
 

• Servicios psicológicos y terapia de comportamiento 
 

• Capacitación de la familia/padres 
 

• Consejería familiar y visitas a la casa 

Para más información  sobre la elegibilidad  u otros servicios 

disponibles para los niños de Early Start  y sus familias, 

comuníquese con una de nuestras oficinas en San Francisco, San 

Mateo  o San Rafael. Visite nuestro sitio web en www.ggrc.org. 

Financiación de los Servicios 
 

El Centro Regional Golden Gate proporciona una 

evaluación sin costo. 

Si su niño es elegible para servicios de Early Start,  su 

coordinador de servicios trabajará con usted para 

identificar fuentes de pago por los servicios que puedan 

incluir: 

• Acceso a seguro privado para servicios de 

terapia que son necesarios según el médico 

(habla, alimentación, ocupacional, y terapia de 

comportamiento o física) 

• Recursos genéricos y pagos del GGRC 
 
La Cuota Anual de la Familia puede aplicar si el 

programa Early Start  adquiere servicios de inter- 

vención temprana. 
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