
第一步 
 
 

金門地區中心 (GGRC) 早期開始服務（Early 

Start）計劃為出生到 3 歲的嬰幼兒提供服務， 

他們需滿足以下條件之一： 
 

1. 發育嚴重延遲 
 

差異的定義：在以下一項或多項發育領域出現 

33% 的延遲： 
 

· 認知 

· 身體（運動、視力和聽力） 

· 交流 

· 社交/情緒 

· 適應能力/自助 
 

2. 確定的危險狀況 
 

已有確定的危險狀況，或者已確定的有害發育 

結果之情況而該情況有可能導致發育延遲，即 

使該延遲在診斷時不明顯。 
 

3. 其他的高危情況 
 

由於生物醫學風險組合而極可能患上嚴重發 

育障礙，或者嬰幼兒屬於有發育障礙的人的子 

女並需要介入服務。 

聯絡資訊 
 

 

申請和轉介資訊 

家長、專業人士及其他有關人士可透過電話、電 

子郵件或信件聯絡 GGRC 資格評估部進行轉介。 
 

 

電話: 1-888-339-3305 

電子郵件: intake@ggrc.org 

 

網上提供兩歲以下兒童的早期開始服務（Early 

Start）計劃的申請和轉介表格。 
 

關於提供給三歲以上兒童的服務，請致電並電 

郵以進行詢問。 
 

 

三藩市縣 San Francisco County 

金門地區中心 Golden Gate Regional Center 

1355 Market Street, Suite 220 

San Francisco, California 94103 
 

聖馬特奧縣 San Mateo County 

金門地區中心 Golden Gate Regional Center 

 1900 S. Norfolk Street, Suite 100  

San Mateo, California 94403 
 

馬林縣 Marin County 

金門地區中心 Golden Gate Regional Center 

4000 Civic Center Drive, Suite 310 

San Rafael, California 94903 
 

 

要獲得更多資訊，請訪問： 

金門地區中心：www.ggrc.org 或參閱 GGRC出 

Golden Gate 
R E  G I  O  N  A  L C E  N  T  E  R 

 
 
 

早期開始服務 
（Early Start）嬰幼兒計劃 

版物：A Guide to Understanding Service（s 服 

務指南）。 
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金門地區中心面向居住在三藩市、馬林或聖馬特奧縣的人群提供服務。 
 
 

金門地區中心 (GGRC) 位於三藩市，是加利福尼 

亞州簽約的 21 家私營非營利性組織之一，負責 

協調有發育障礙之人士及其家人的終生服務 

和支援。在加利福尼亞州，已經建立地區中心系 

統，目的是幫助智障人士及其家人找到和開發 

滿足其需要的服務。 

根據需要提供多語言服務。 
 

轉介後的期望 
 

1. 將會分配一名 GGRC 早期開始服務（Early 

Start）協調員，幫助孩子及其家庭完成初始資格 

審查和評估流程。 

2. 一個跨學科 (ID) 團隊將確定您是否可符合服 

務資格，然後對孩子進行評估。ID 團隊可能包括 

父母、GGRC 服務協調員、醫生、心理醫師和其他 

專業人士。 

3. 如果您符合條件，將與您的家庭一起制定一 

份個性化家庭服務計劃 (IFSP)，包括孩子和家人 

期望的結果及服務的設立。 

4. 對於符合條件的家庭，將有人持續負責服務 

的協調工作。 

可獲得的服務 
 

符合條件的嬰幼兒可能會得到各種服務，具體取決 

於孩子的發育情況以及家庭是否有能力達成這些 

需求。 

服務將在孩子的自然環境中提供，例如有孩子自己 

日常自然活動、人際關係的家中，以及有正常發育 

同齡人的環境中。 

可能包括以下服務 ： 

· 相關資訊和轉介 

· 初始及持續評估 

· 個性化家庭服務計劃 

· 與家庭資源中心的對接 

· 3 歲時的過渡計劃 

· 語言服務 

· 健康和福利服務 

· 職業治療 

· 物理治療 

· 心理服務和行為治療 

· 家庭/家長培訓 

· 家庭諮詢和家訪 

有關資格或者早期開始服務（Early Start）計劃兒 

童及其家庭可獲得的其他服務的更多資訊，請聯絡 

我們的辦公室或者訪問 www.ggrc.org。 

服務資金 
 

GGRC 提供免費評估。 

如果孩子符合接受早期開始服務（Early Start） 

的條件，您的服務協調員將與您一起來確定資 

金來源。服務可能包括： 
 

· 使用醫學上必要的治療服務（語言、餵食、 

職業、行為或物理治療）的私人保險 

· 探索常規資源和 GGRC 資金 

如果早期開始服務 (Early Start）計劃購買了早 

期介入服務，可能需要交納家庭服務年費。 
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